
Backa barnet
För varje barns rätt till  

bästa möjliga start i livet.



Så fungerar  
Backa barnet
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Behovskompass 
Verksamheter som utifrån Behovskompassen har en gemensam grund och har 
barnets behov och rättigheter i fokus i allt de gör.

Backa barnet är en gemensam modell för att säkerställa 
barns rättigheter, tidigt uppmärksamma barns behov 
och ge samordnat stöd. I Backa barnet arbetar vi tätt 
tillsammans med barn och vårdnadshavare för att göra  
det möjligt för er att vara delaktiga och påverka innehållet 
i stöd som erbjuds.

Gemensamma verktyg 
Oavsett vilken verksamhet du och 
ditt barn kommer i kontakt med, 
så känner du igen dig både i hur 
vi uttrycker oss och de verktyg vi 
använder. 

Barnkontakt
Barn i Backa barnet får tillgång till 
en Barnkontakt. Barnkontakten finns 
för att ni ska kunna vända er till en 
och samma person för information 
och råd oavsett myndighet eller 
verksamhet. 

Vi samlar rätt personer i team för att 
kunna arbeta tätt och intensivt med 
att stötta barnet på rätt sätt. 

Stödsamordnare
Barn som har stöd från flera olika 
verksamheter får tillgång till en 
Stödsamordnare som samlar ihop 
stödet och gör det begripligt för er. 

Barnets plan 
Gemensamt stöd som planeras i 
arbetet för barnets bästa samlas 
i barnets egna plan - Barnets 
plan. Planen är gemensam för alla 
verksamheter och innehåller också 
vem som ska göra vad och när.

Ett samarbete som backar  
upp alla barn
Vår modell sätter barnets bästa i fokus 
oavsett verksamhet och beslut. Polis, 
hälso- och sjukvård och kommun arbetar 
tillsammans för att ge varje barn bästa 
möjliga start i liv, men också stöd och 
vägledning när det behövs.

Vi vet att tidigt stöd i livet hjälper mycket 
bättre än när det kommer sent. Därför vill 
vi tidigt upptäcka de barn som behöver 
vår hjälp.  

För barn som behöver stöd bildar vi 
tillsammans ett stöttande nätverk och 
agerar gemensamt för barnets bästa. 

Som barn eller närstående ska du alltid 
ha en redan känd, Barnkontakt eller 
Stödsamordnare, att vända dig till och 
som kan aktivera det nätverk som ger 
rätt stöd och hjälp till barnet.

Med inspiration från Skottland
Backa barnet är inspirerat av Skottlands 
arbete med tidiga och samordnade 
insatser för barn och unga. Arbetet 
kallas ”Getting It Right For Every Child” 
(GIRFEC) och har blivit välkänt i många 
länder. GIRFEC betonar vikten av täta 
samarbeten mellan olika myndigheter, 
ett gemensamt fokus på barnets bästa 
och tidig upptäckt av barn i behov av 
samhällets stöd.

Barnteam och Individuellt barnteam



info@backabarnet.se 
www.backabarnet.se

Verksamheter i samverkan
I Backa barnet ingår barnmorske-
mottagning, barnhälsovård, 
förskola, skola, socialtjänst, polis, 
psykiatrin på primärvårdsnivå, barn- 
och ungdomspsykiatrin (BUP) samt  
barn- och ungdomshabiliteringen.


