‘ plan

Barnets namn

‘Backq
barnet




Inhamtat skriftligt samtycke O Datum

Information
om mig

Namn

Hemadress Nuvarande adress (om annan finns)
Namn Namn

Kontaktuppgifter Kontaktuppgifter

Arbetsplats Arbetsplats

Relation till barnet Relation till barnet
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Vem finns till for mig. Vem ar narmast mig.

Fyll i namn och relation till dig.

2

2

Jag

a

2
4 2
2 2
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Mina mal ar att...

Fylls i av Barnkontakt under Barnsamtal
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Min skattning

Mina behov och min situation
Fylls i utifrdn samtalsunderlaget efter beslut om individuellt stdd pé ett Barnteam

~Jag gér Jag har ndgon som
mitt bdsta. bryr sig om mig.

Jag kénner
mig trygg.

Jag trivs med
min fritid.

Pdstdenden
1= Stdmmer inte alls
5 = Stammer valdigt mycket
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Min beskrivning av mina behov och min situation

Jag har
ndgon som
bryr sig
om mig

Jag kdanner
mig trygg

Jag mar
bra

Jag trivs
med min
fritid

Jag far
vara med

Jag tar
ansvar for
mig sjalv
och andra

Jag
kdnner mig
respekterad

Jag gor
mitt bdsta

Sida 6
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Barnteamets och
vardnadshavares
skattning

Barnets behov och situation
Fylls i delvis utifrdn samtalsunderlag efter beslut om individuellt stéd pd ett Barnteam

Jag gor
mitt bdsta.

Jag har ndgon som
bryr sig om mig.

Jag kénner
mig trygg.

vara med. dqg tlfi\(s med
min fritid.

/ = Barnteam Pastdenden
1= St&dmmer inte alls

X = V&rdnadshavare 5 = Stadmmer valdigt mycket
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Gemensam beskrivning av barnets behov och situation

Jag har
ndgon som
bryr sig
om mig

Jag kanner
mig trygg

Jag trivs
med min
fritid

Jag fér
vara med

Jag tar
ansvar for
mig sjalv
och andra

Jag
kénner mig
respekterad

Jag gor
mitt basta

Ovrigt

Sida 8




Sqmlad information
fran team

Fordjupad behovskompass med barnets senaste skattning.
Sida 9-18 fylls i av Stédsamordnare under/efter Individuellt barnteam

Barnets namn
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Fysisk hglsq
och livssti
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JAG HAR NAGON SOM BRYR SIG OM MIG

BRYR SIG OM MIG OCH VAGLEDNING

« Omsorg - tex mat, kléder, sémn, rutiner och stimulans
« Fostran - vagleder barnet, hantering av konflikter och gréanser
« Vardnadshavare att vanda sig till - stdttning, karlek,
varme och dmhet
« Vardnadshavares och syskons halsa och beteende -
psykisk ohdlsa, stress, nedsdttningar, beteendeproblem

BOENDE OCH EKONOMI

« Familjesituation - bakgrund, konflikter och handelser
« Boende anpassat efter barnets behov
« Inkomst som sdkerstaller barnets behov

Sida 10



JAG AR TRYGG

®
1= Trygghet

TRYGGHET OCH TILLIT

« Trygghet och tillit i hemmet - skydd frén faror och radsla
+ Trygghet och tillit i férskola/skola och narmiljo
. Trygghet pd ndtet och relationer online

SKYDD

« Skyddas fran skador, olyckor, vald och évergrepp

« Skyddas frén krankningar, missbruk, kriminalitet,
olaglig verksamhet och att bli utnyttjod av vuxna i
dess omgivning

» Hantera risker

Sida 11
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FYSISK HALSA OCH LIVSSTIL

« Fysisk halsa - tillvaixt och utveckling
« Livsstil - mat, rérelse, ANDTS, dterhdmtning, sémn
« Sjukdomar och nedsattningar

PSYKISK HALSA

« Framtidstro och sjalvkansla

« Beteende, hyperaktivitet, impulsivitet

« Psykosomatiska symptom - ex. nedstdmdhet,
irritation, oro, stress, huvudvark, magont, ilska

« Separationsproblem

STOD OCH VARD

« Deltar vid kontroller

- Tar del av stéd och vard utifrdn behov

« Vet var hen ska vénda sig for stéd och hjalp
« Professionella kontakter

Sida 12
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5 Fritid

AKTIVATILLSAMMANS

« Aktiv tillsammans och har roligt
+ Lek och aktivitet
+ Kompisar hemma

FRITIDSINTRESSEN

» Mdjlighet till fritidsintressen
« Mgjlighet for &dterhdmtning
» Hinder for att delta i aktivitet
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Tillhorighet

RELATIONER

« Samspel - vardnadshavare, syskon, andra jamnarig
« Probleml&sning och konflikter
- Kompisrelationer - f&r och behdller

SOCIALT NATVERK

+ Relation till slakt och vanner
- Trivs - kdinner sig viktig och uppskattad

Sida 14



Ansvarstagande

SJALVSTANDIG OCH SOCIALA FARDIGHETER

« Anstrdanger sig i forskola/skolan
. Bemodtande och beteende - omtanke, ansvar
och konsekvenser

« Kan ta hand om sig sjdlv och hanterar svarigheter
+ Regler och kravi hemmet

ATTITYDER OCH VARDERINGAR

« Vald, kriminalitet och fientlighet
« Bryr sig om andra mdanniskor och djur
- Kan visa dnger och skuld

ANSVARSTAGANDE VARDNADSHAVARE

Barnets ansvar - hem, syskon och vardnadshavare
Engagerade vardnadshavare i férskola/skola/fritid
Barnets roll vid konflikter
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JAG KANNER MIG RESPEKTERAD

f}_ Respekteras

LYSSNAD PA OCH DELAKTIG

« Uttrycker sig och vill bli hérd

« Blirlyssnad pd, tagen pd allvar och delaktig
« Far anpassad information

« Stdd och tilltro frén andra

INTEGRITET

« Integritet som respekteras

« Star for sin uppfattning

- Identitet och tilltro till egen férmaga

+ Krénkande behandling, exkludering
och/eller diskriminering
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Utvecklas

FORUTSATTNINGAR FOR LARANDE

« Motorik, perception, tal, sprak

« Nyfikenhet och vilja att Iara sig nya saker

« Folja instruktioner, organisera uppgifter,
gé frén en aktivitet till en annan

UTVECKLING

« Lekférmaga och turtagning
« Empatisk forméga
« Uppndr kunskapskraven

FORSKOLA/SKOLSITUATION

Ndarvaro och trivsel

Bemd&tande barn/elev och vuxen
Extra anpassning och stoéd

Byte av férskola/skola, avhopp
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Backa
barnet

Tidigare handelser

P&bdrjas av Barnkontakt och halls darefter uppdaterad av Stddsamordnaren

Stodet jag fick

Detta har hant

Sida 19



Hur och nar ska stod ges

Vad jag vill ska handa
I Hur Nar

¢ Datum for ndsta team:

Sida 20



Uppfoljning

Skattning av mina behov och min situation

Datum Datum
Pdastdenden
ﬁ‘ 1= Stammer inte alls
1 5 = Stammer valdigt mycket
Jag har ndgon Jag tar ansvar
som bryr sig Jag kdnner Jag trivs med Jag fér for mig sjalv. - Jag kénner mig Jag gér
om mig mig trygg Jag mar bra min fritid vara med och andra respekterad mitt basta
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