POSWIECANIE UWAGI | UDZIAL W
DYSKUSJI

« Potrafi wyrazi¢ swoje mysli i chce by¢
wystuchany/-a

« Inni poswiecajg jemu/jej uwage,
traktujg powaznie i pozwalajg braé
udzial w dyskusji

« Otrzymuje dostosowane informacje
« Otrzymuje od innych wsparcie i zaufanie

NIETYKALNOSC

« Inni szanujqg jego/jej nietykalnos¢

« Zdolnosc¢ obrony witasnego zdania

« Tozsamos¢ i wiara we wtasne mozliwosci

» Molestowanie, wykluczenie i/lub
dyskryminacja

SYTUACJA W PRZEDSZKOLU/SZKOLE
« Obecnos¢ i dobre samopoczucie

« Postawa w kontaktach miedzy dzieckiem/uczniem
i dorostym

« Dodatkowe dopasowanie i wsparcie
« Zmiana przedszkola/szkoty, rezygnacja z nauki

WARUNKI WSTEPNE DO NAUKI

« Zdolnosci motoryczne, percepcja, mowa, jezyk

« Przejawia ciekawosc i wole uczenia si¢ nowych rzeczy

« Zdolnos¢ postepowania zgodnie z instrukcjami,
organizowania zadan, przechodzenia od jednej
czynnosci do drugiej

ROZWOJ

« Umiejetnos¢ zabawy i czekania na swojg kolej

« Zdolnosci empatyczne

« Spetnia wymagania dotyczgce wiedzy
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MIESZKANIE | FINANSE

« Sytuacja rodzinna - tto, konflikty i
wydarzenia

« Mieszkanie dostosowane do potrzeb
dziecka

« Dochody, ktére zabezpieczajg potrzeby
dziecka

OPIEKA | WYCHOWANIE

« Opieka - np. zywnos¢, odziez, sen, rutyny

i bodzce

« Wychowanie - dawanie wskazéwek,

rozwigzywanie konfliktéw, stawianie granic

« Rodzic/opiekun, do ktérego mozna sie

zwrocic¢ - wsparcie, mitos¢, czutosé i ciepto

« Zdrowie i zachowanie rodzica/opiekuna
i rodzenstwa - zaburzenia psychiczne,
stres, niepetnosprawnos¢, problemy
behawioralne
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RELACJE

« Interakcja - rodzic/opiekun,
rodzenstwo, rowiesnicy
« Konflikty i rozwigzywanie probleméw

« Zdolnos¢ budowania i utrzymywania
relacji z kolegami/kolezankami

SIEC KONTAKTOW SPOLECZNYCH

» Relacje z cztonkami rodziny i
przyjaciotmi

« Dobre samopoczucie - czuje sig
wazny/-a i doceniony/-a

Szczegotowy
ompas potrzeb

Zdrowie fiz
CZne j
Styl zyciq FESne

AKTYWNE SPEDZANIE CZASU Z
INNYMI

Aktywnie spedza czas z innymi i
dobrze sie bawi

Zabawa i aktywnosé

Spotyka sie z kolegami/kolezankami
w domu

ZAJECIA POZASZKOLNE
ZWIAZANE Z ZAINTERESOWANIAMI

Mozliwos¢ uczeszczania na
zajecia pozaszkolne zwigzane z
zainteresowaniami

Mozliwos¢ wypoczynku

Przeszkody zwigzane z udziatem w
zajeciach pozaszkolnych

Backa
barnet

OCHRONA

« Ochrona przed urazami, wypadkami,
przemocq i naduzyciami

« Ochrona przed molestowaniem, natogami,
przestepczosciq, nielegalng dziatalnoscig
oraz wykorzystywaniem przez dorostych
w swoim otoczeniu

« Zarzqgdzanie ryzykiem

POCZUCIE BEZPIECZENSTWA |
ZAUFANIE

« Poczucie bezpieczenstwa i
zaufanie w domu - ochrona przed
niebezpieczenstwami i odczuwaniem leku

« Poczucie bezpieczenstwa i zaufanie w
przedszkolu/szkole oraz w srodowisku

« Poczucie bezpieczenstwa w internecie i w

internetowych relacjach

ZDROWIE FIZYCZNE I STYL ZYCIA

« Zdrowie fizyczne - wzrastanie i rozwdj

« Styl zycia - wyzywienie, aktywnos¢

fizyczna, alkohol-narkotyki-doping-
tyton i nikotyna-gry hazardowe,
wypoczynek, sen

« Choroby i niepetnosprawnosc¢

WSPARCIE | OPIEKA

Bierze udziat w kontrolach

Korzysta z opieki i wsparcia odpowiednio
do potrzeb

Wie, gdzie sie zwrodci¢ o wsparcie i pomoc
Profesjonalna pomoc

ZDROWIE PSYCHICZNE

Wiara w przyszto$c¢ i poczucie wiasnej
wartosci

Zachowanie, nadpobudliwosc¢,
impulsywnos¢

Symptomy psychosomatyczne - np.
obnizony nastrdj, rozdraznienie,
niepokdj, stres, bdl gtowy, bdél brzucha,
ztosc¢

Lek separacyjny



